
Bildnerisches Gestalten
ambulante Gruppentherapie

B i ldner i s ches  Ges ta l t en 
AZB Burgdor f

Fragen?
Telefonische Auskünfte: 034 421 27 70 Ambulantes Zentrum Buch-
matt (Hauptnummer), Leitung amb. Gruppentherapien

Anmeldung:
durch die ärztliche oder therapeutische Fachperson mittels 
Anmeldeformular für Gruppen an gruppentherapien@spital-emmental.ch

Download von: www.spital-emmental.ch ->Psychiatrie->Gruppentherapien.
Intern via Auftrag im KIS und Mail an:
gruppentherapien@spital-emmental.ch

Wir werden uns mit Ihnen in Verbindung setzen.

Zeiten: Montag 08:30 - 10:00 oder 
Mittwoch von 16:15 - 17:45 Uhr (bezw. 17:15 - 18:45)
Eintritt nach Vereinbarung.

Ort: Im Mehrzweckraum des Ambulanten Zentrum Buchmatt, Kirch-
bergstrasse 97, Parterre, 3400 Burgdorf

Gruppengrösse: Gruppengrösse  max 9 Personen

Gruppenleitung:   Karl Madörin 
Dipl. Sozialpädagoge
Psychodramaleiter / Maltherapeut 
Leiter Gruppentherapien am
Psychiatrischen Dienst
Erfahrung in ambulanter, teilstationärer 
und stationärer Psychiatrie



In der heutigen Zeit werden wir überschwemmt 
von fremden Bildern. Entdecken wir unsere
eigenen, persönlichen Bider wieder!

Die Gruppe

Bildnerisches Gestalten
bietet Raum und Zeit den ausdruckstherapeutischen Prozess nach einer
stationären oder teilstationären Behandlung fortzusetzen.

ist eine gute Ergänzung zu einer ambulanten psychotherapeutischen
Behandlung

finden persönliche Themen ihren Platz und können erarbeitet  und verar-
beitet werden
 
bietet Raum für Gefühle und Perspektiven und gibt Impulse und Unterstüt-
zung im Erlangen von mehr Selbstkompetenzen

stärkt das Selbstwertgefühl und ist Ort für neue soziale Kontakte. 

Möchten sie sich mehr um Ihre Aus-
druckskraft kümmern?

Bilder vermitteln oft mehr als Sprache!

Möchten Sie Ihre Erfahrungen aus der 
Maltherapie fortsetzen
und entwickeln?

Suchen Sie eine regelmässige
kreative Aktivität?


